
島根県小体連　各市郡研究領域及び担当発表年度一覧表

令和５年度 令和６年度 令和７年度

中四国大会 鳥取県 愛媛県 島根県

発表担当領域
ゲーム
表現運動

体つくり（ほぐ）

県大会 出雲市

安来 保健 保健
発表（中・四）
保健

出雲 器械・器具（低） 器械・器具（低）
発表（中・四）
器械・器具（低）

邑智
発表（中・四）
表現運動

器械運動（中・高）
器械運動（中・高）
中四発表なし

隠岐(島後） 体つくり（多体） 体つくり（多体）

隠岐(島前） 体つくり（多体） 体つくり（多体）

江津 ボール運動 ボール運動
発表（中・四）
ボール運動

浜田 器械運動（中・高） 器械運動（中・高）
発表（中・四）

器械運動（中・高）

仁多
走・跳の運動
体力づくり活動

走・跳の運動
体力づくり活動

発表（中・四）
走・跳の運動

大田 水泳 水泳
発表（中・四）
水泳

松江
発表（中・四）
ゲーム

ゲーム
発表（中・四）
ゲーム

鹿足 体つくり（ほ多）
発表（中・四）
体つくり（ほぐし）

発表（中・四）
体つくり（ほぐし）

雲南・飯石
陸上運動（高）
体力づくり活動

陸上運動（高）
体力づくり活動

発表（中・四）
陸上運動（高）

益田 表現運動 表現運動
発表（中・四）
表現運動

発表（中・四）
体つくり（多体）

※提案発表については最低２年間の研究を経て、３年目に発表できること。従って必ずしも記載領域を研究しなくてもよい
年度が生じてもよい。

※体つくりの（多体）とは「多様な動きをつくる運動遊び・運動」「体の動きを高める運動」の略

※体つくりの（ほ体）とは（体ほぐし、多様な動きをつくる運動遊び・運動）の略

○隠岐郡は島前・島後いずれかでの発表　　　　


